
Zadania terapeutyczne 27.04.20r.-30.04.20r. 

Wykonaj zadania i zapisz swoje odczucia, przemyślenia towarzyszące wykonywaniu ich. 

1) Powiedz 3 komplementy każdemu z domowników 

2) Pomóż mamie/tacie w obowiązkach (sam, na ochotnika) 

3) Napisz coś miłego/pozytywne hasło i przyczep nad biurkiem 

 

 

Powodzenia i uśmiechu na co dzień 

Ewa Batorowicz 


