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ZAGADNIENIA OSWIATOWO-EDUKACYJNE

Renata Piskorz

Zespot Szkét nr 2 w Radomiu

Studium Doskonalenia Kadr O$wiatowych
w Radomiu

KSZTALCENIE UCZNIOW NIEPEENOSPRAWNYCH
W SZKOLACH OGOLNODOSTEPNYCH

Uczniowie z niepelnosprawnoscig ruchowg, intelektualng i niepelnosprawnoscig sprzezong stanowig
dla szkét ogdlnodostgpnych nie lada wyzwanie. Powodéw takiego stanu rzeczy jest bardzo wiele. Szkoly
nie czujqg sie w pelni przygotowane do przyjecia uczniow odbiegajgcych swym zachowaniem, wyglgdem
i ograniczeniami od przyjetych standardéw, praca z takimi uczniami jest bardzo trudna, a jej efektywnosc

nie zawsze zadawalajgca.

Mala $wiadomo$¢ spoteczna doty-
czaca samej istoty niepelnosprawnoéci,
jej uwarunkowan i sposobow poste-
powania z dzieckiem niepetnospraw-
nym, to réwniez jedna z przyczyn obaw
nauczycieli i rodzicéw. Szkoly, ktére
przyjmujg na siebie obowigzek ksztal-
cenia i wychowania uczniéw z niepet-
nosprawno$cig ruchows, intelektual-
ng i niepelnosprawnoscig sprzezong,
muszg uwzgledni¢ swoiste mozliwosci
i ograniczenia tych dzieci.

Dzieci o specjalnych potrzebach
edukacyjnych poprzez naladownictwo
uczg sie wspétzycia w grupie, zaufania
do drugiego czlowieka, w miare moz-
liwoéci realizuja zadania edukacyjne.
W pracy z dzie¢mi niepelnosprawnymi
trzeba nieustannie poszukiwaé wias-
ciwych dziatan, metod i form pracy,
rozwija¢ wlasne umiejetnosci i kompe-
tencje. Metody pracy trzeba umiejetnie
dobra¢ do mozliwosci psychofizycznej
dziecka, bazy lokalowej i sytuacji. Je-
zeli dziecko z niepelnosprawnoécia nie
otrzyma we wiadciwym czasie odpo-
wiedniej pomocy, jego problemy beda
sie pogtebialy. Zadaniem nauczycieli
jest zatem stworzenie specjalnych wa-
runkéw w $rodowisku szkolnym, aby
kazdy uczen z takim deficytem miat
mozliwo$¢ otrzymania whasciwej i spe-
cjalistycznej pomocy.

| w pracy z dzieckiem
- niepelnosprawnym intelektualnie
jest nawigzywanie

pozytywnego kontaktu
emocjonalnego nauczyciela
Z uczniem.

Fot. T. Lopuszynski

Nauczyciele jako przewodnicy wie-
dzy stymulujg rozwoj uczniéw, poszu-
kujac nowych, doskonalszych rozwig-
zaf. Dgza do samorealizacji, czyli cig-
glej aktualizacji mozliwosci, zdolnosci,
talentu i systematycznego rozwijania
wlasnej pasji edukacyjnej. Na kompe-
tencje zawodowg nauczyciela sktada sie,
obok ukoriczonej przez niego szkoly,
réwniez do$wiadczenie w pracy i wyni-
ki samoksztalcenia'.

Praca z uczniem niepetlnosprawnym
intelektualnie odbywa si¢ w oparciu
o indywidualne programy edukacyjne.
Punktem wyjécia do ich tworzenia jest
wieloaspektowa diagnoza kompetencji,
mozliwosci, potrzeb i zainteresowan spe-
cyficznych dla kazdego dziecka. Analiza
indywidualnych aspektéw rozwojowych
kazdego ucznia stuzy do formulowania
indywidualnych celéw edukacyjno-re-
walidacyjnych. Realizacja programéw
indywidualnych odbywa si¢ poprzez
zajecia edukacyjno-rewalidacyjne w kla-

sie oraz zajecia terapii indywidualnej.
Na poczatku kazdego roku szkolnego
dla kazdego dziecka ustalany jest indy-
widualny program rewalidacji, opra-
cowany przez nauczycieli pracujgcych
indywidualnie z uczniem lub w grupie.
Tresci oddzialywann wychowawczo-dy-
daktycznych dostosowane sa do potrzeb
i mozliwoéci indywidualnych kazdego
dziecka. Celem zajeé jest przezwycig-
zenie trudnosci i kompensowanie bra-
kéw (rozlozenie czynnosci zlozonej na
najprostsze elementy, wielokrotnie po-
wtarzanie przyswojonych wiadomodci
i umiejetnoéci, usprawnienie manualne
i polisensoryczne). Wobec niektorych
dzieci niepelnosprawnych ze $rodowisk
zaniedbanych lub niewydolnych wycho-
wawczo stosowane s3 intensywne dzia-
fania i szczegdlne metody, np. zastepo-
wanie rodzicéw w uczeniu samoobstugi,
korygowanie zaniedbar.

Podstawg pracy nauczyciela s3
metody czynnosciowe, ktére zaspa-
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kajaja najwazniejsze potrzeby dziecka
poprzez: dzialania, przezywanie, od-
krywanie, poznawanie. Praca z ucz-
niami powinna by¢ oparta na znanych
w $wiatowej oligofrenopedagogice me-
todach: metodzie Ruchu Rozwijajacego
V. Sherborne, metodzie Tomatisa, pro-
gramach aktywnosci M. Ch. Knilléw,
dotyku i komunikacji M. Ch. Knilléw,
wspomagania rozwoju E Affolter, gim-
nastyki moézgu P. Dennisona, elemen-
tach metody behawioralnej. Ponadto
nauczyciele powinni prowadzi¢ zajecia
z wykorzystaniem innych metod wspo-
magajacych rozwéj umiejetnosci dzieci
z niepelnosprawnoécia intelektualna:
terapii logopedycznej, glottodydaktyki
(metoda przygotowujgca do nauki czy-
tania i pisania), elementéw Metody Do-
brego Startu, Integracji Sensorycznej,
gimnastyki korekcyjnej, rehabilitacji,
muzykoterapii, terapii zajeciowej, zaje¢
w Sali Do$wiadczania Swiata, hipotera-
pii, dogoterapii.

Nauczyciele moga wykorzystywac
réwniez alternatywne metody komu-
nikagji: piktogramy, metode ulatwionej
komunikacji, program rozwoju komu-
nikacji MAKATON. Indywidualizacja
dzialar powoduje wyréwnanie szans dla
dzieci niepetnosprawnych.

na kazdym kroku ' .
wspiera¢ rodzicow,

,, rodziny i prawnych opiekunéw
- dziecka niepelnosprawnego.

Podstawowym dziataniem w pracy
z dzieckiem niepelnosprawnym intelek-
tualnie jest nawigzywanie pozytywnego
kontaktu emocjonalnego nauczycie-
la z uczniem. Indywidualny program
edukacyjno-terapeutyczny  pozwala
na wyréwnywanie brakéw, bazowanie
na potencjale mozliwosci, co umoz-
liwia osigganie optymalnego rozwoju
dziecka. Kazdy postep musi by¢ po-
zytywnie wzmacniany, brak postepéw
nie podlega warto$ciowaniu negatyw-
nemu. Gléwnym celem edukacji jest
rozwdj autonomii ucznia, wyposazenie
go w umiejetnoéci komunikowania si¢
z otoczeniem, w zdobycie niezaleznosci
w zaspakajaniu zyciowych potrzeb. Ucz-
niowie powinni nauczy¢ si¢ zaradnosci
w sytuacjach zycia codziennego na mia-
re swoich mozliwoéci i mie¢ poczucie

sprawczosci, zeby mogli uczestniczy¢
w zyciu spolecznym na réwni z innymi,
znali i stosowali ogdlnie przyjete formy
wspolzycia spolecznego, réwnocze$nie
zachowali prawo do swojej tozsamo$ci.

Szkoty musza takze pamietal
o szczegolnej sytuacji rodzicéw, rodzin
i prawnych opiekunéw dzieci z niepet-
nosprawnoscig. Wiadomos¢ o niepel-
nosprawnosci dziecka jest dla rodzicéw
ogromnym wstrzgsem psychicznym.
Wigkszoé¢ zatamuje sig, a ich réwno-
waga psychiczna ulega dezorganizacji.
Rodzice postrzegaja swoja sytuacje jako
beznadziejna, s3 przygnebieni, zrozpa-
czeni i bezradni. Maja poczucie zawodu
i niespetnionych nadziei spowodowane
rozbieznoécia pomiedzy wymarzonym
a rzeczywistym obrazem dziecka.

Warunkiem koniecznym do sku-
tecznej edukacji i rewalidacji dziecka
niepelnosprawnego jest pelna akcep-
tacja rodzicéw. Dopiero wéwczas sen-
sowne wydaje si¢ wyznaczenie sobie
pewnych celéw w pracy z dzieckiem,
obiektywne spojrzenie na sukcesy i po-
razki wychowawcze. Szkota powinna
na kazdym kroku wspieraé rodzicéw,
rodziny i prawnych opiekunéw dziecka
niepelnosprawnego. Zadne konkretne
i jednostronne dzialanie nie rozwiaze
wszystkich probleméw dzieci niepelno-
sprawnych i z zaburzeniami w rozwoju.
Powinni$my korzysta¢ z wielu kon-
cepcji, technik i metod nauczania, aby
kazde dziecko, z ktérym dane nam jest
pracowa¢ mialo swoja szanse rozwoju
na miare swoich mozliwosci.

PRZYPISY:

! J. Karbowniczek, T. Walasek, Wezesno-
szkolne nauczanie jezykow obcych w wo-
jewddztwie Slgskim, [w:] Nauczanie
jezykéw obcych dzieci w wieku przed-
szkolnym i wczesnoszkolnym, pod red.
J. Karbowniczek i D. Ficek, Czestocho-
wa: Wyd. Wyzszej Szkoly Lingwistycznej
2010, s. 180.

Renata Piskorz jest nauczycielem dyplo-
mowanym z 29-letnim stazem pracy peda-

gogicznej,

Roman Ficek
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Niechaj kazde dziecko po-
zwala mysleé o przysztosci.
Jan Pawel I1

Znaczeniowe i emocjonalne zwigz-
ki wyzwalaja $wiadomos$¢, refleksyjnie
i dokladniej postrzegajg rzeczywistos¢.
To bardzo waine przy prowadzeniu
dziecka, kazdego dziecka - réwniez
niepetnosprawnego. Nim jednak przed-
stawie kierunki stuzace jego rozwojowi,
wroci¢ musze do przeszlosci, zgodnie
z twierdzeniem Celestyna Freineta, ze
szkota nie jest przystankiem, jest droga.

Cezurg bedzie 1984 r. Wtedy uka-
zat sie Dziennik Urzedowy nr 4 Mini-
sterstwa O$wiaty i Wychowania, ktéry
usankcjonowat szkolnictwo segregacyj-
ne mimo protestéw takich autorytetéw,
jak Otton Lipkowski, Jézef Hendzel czy
Teresa Kupczyk. Do dzi§ nie moge zro-
zumie¢, dlaczego w éwczesnym akcie
normatywnym nie znalazly sie ,Wytycz-
ne w sprawie organizacji zaje¢ z ucz-
niami realizujacymi obowigzek szkolny
w szkole podstawowej, a zakwalifikowa-
nymi do ksztalcenia specjalnego” (14
pazdziernika 1983 r.).

Punkt pierwszy stwierdzil: ,Dzie-
ciom z odchyleniami i zaburzeniami
rozwojowymi, zakwalifikowanym do
ksztalcenia specjalnego, a pozostaja-
cym w szkolach masowych, z powodu
braku miejsc w odpowiednich szkotach
specjalnych, szkoly te zobowiazane sa
stworzy¢ mozliwoéci realizacji obowigz-
ku szkolnego w trybie zaje¢ zindywi-
dualizowanych. Realizacje przez nich
obowigzku szkolnego w integracji z ucz-
niami normalnymi uznaje si¢ za jedna
z form w systemie ksztalcenia specjalne-
go". Ale juz punkt 6 glosil: ,Nauczanie
zindywidualizowane dzieci uposledzo-
nych umyslowo mozna organizowaé
tylko na poziomie klas I-III, a w wyjat-



