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Regulamin funkcjonowania  

Publicznej Szkoły Podstawowej im. S. Żeromskiego  

w Wierzbicy   

podczas pandemii 

                                           

 

I. Organizacja nauki w trybie stacjonarnym 

1. Do szkoły może uczęszczać wyłącznie dziecko zdrowe, bez objawów chorobowych 
sugerujących chorobę zakaźną.  

2. Rodzic wysyłający dziecko do szkoły w okresie epidemii wyraża pisemną zgodę                
na dokonanie dziecku - w razie konieczności - pomiaru temperatury termometrem 
bezdotykowym. 

3. W miarę możliwości uczniowie wchodzą do szkoły różnymi wejściami.  Wykaz wejść       
do obu budynków wraz z przydziałem korzystających z nich oddziałów stanowi odrębny 
dokument, który będzie modyfikowany w zależności od zmian w planie zajęć lekcyjnych    
i pozalekcyjnych. 

4. Szkoła w okresie zagrożenia epidemicznego do jego odwołania funkcjonuje                      
od poniedziałku do piątku w stałych godzinach swojej pracy. 

5. Dzieci są przyprowadzane/odbierane do/ze szkoły wyłącznie przez osoby zdrowe. 
6. Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, 

uczeń nie może przybywać do szkoły. 
7. Z sali, w której przebywa grupa uczniów, usunięte są przedmioty i sprzęty, których nie 

można skutecznie uprać lub zdezynfekować. Przybory sportowe wykorzystywane                
do zajęć są systematycznie dezynfekowane.  

8. Ograniczona zostanie mobilność uczniów z sali do sali lekcyjnej. W miarę możliwości 
uczniowie klas IVa, b, c oraz Va przebywać będą w jednej sali. 
klasa IVa - sala 42B 
klasa IVb - sala 39B 
klasa IVc - sala 38B 
klasa Va - sala 34B 

9. W budynku A uruchomione zostaje dodatkowe pomieszczenie nr 8 przeznaczone            
na szatnie klas III. 

10. W budynku B szatnie dwóch klas zostają przeniesione z parteru na I piętro. Szatnia klasy 
IVb mieści się na zapleczu sal 39-42, zaś szatnia klasy IVc - na zapleczu sal 34-38. 

11. Szatnie pozostałych oddziałów w budynku B znajdują się na parterze z zachowaniem 
zasady, że każdy oddział  posiada osobny boks. Szatnie te zostają oznaczone symbolami: 
S1 - parter, S2 - szatnia przy salach 34-38, S3 - szatnia przy salach 39-42. 

12. Obsługą wszystkich szatni zajmują się panie sprzątające według odrębnego 
harmonogramu.  

13. W budynku B wydziela się dwie dodatkowe szatnie dla uczniów przebierających się na 
zajęcia wychowania fizycznego/zajęcia sportowe. Są to pomieszczenia AL1 oraz 23.  
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14. W miarę możliwości uczniowie w budynku B korzystają z toalet przydzielonych  
poszczególnym oddziałom: 
klasy IVa, b, c oraz Va - toalety na I piętrze 
klasy VIa, b, c oraz VIIc - toalety na parterze 
klasy VIIIa, b oraz VIIa, b - toalety na II piętrze. 

15. Aby uniknąć kumulacji uczniów na schodach, w budynku B wprowadza się ruch 
jednokierunkowy - na piętra wchodzimy klatką schodową A (przy windzie), schodzimy 
klatką schodową B (przy sali 49). W budynku A klasy Ia, IIa, IIIa, IIIb wchodzą klatką 
schodową B, zaś klasy Ib i IIb - klatką schodową A.  

16. Nauczyciele dyżurujący na I i II piętrze w czasie przerw wyznaczają oddziały, które 
spędzają czas przerwy na parterze, jeśli na piętrach jest zbyt dużo uczniów.  

17. W środy 9. godzina lekcyjna trwa od godziny 15.20 do 16.05/od 15.25 do 16.10. 
Kolejność oddziałów, które kończą lekcję o 16.10, wyznaczają nauczyciele wychowania 
fizycznego. Celem przesunięcia jest ograniczenie liczby uczniów jednocześnie 
korzystających z szatni po zakończeniu zajęć.  

18. Obowiązkiem pracowników pedagogicznych i niepedagogicznych jest wietrzenie sal            
co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć.  

19. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki. Uczniowie nie powinni wymieniać się 
przyborami między sobą. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych 
przedmiotów. 

20. Na zajęciach wychowania fizycznego należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe. 
21. Przy sprzyjającej pogodzie, uczniowie mogą pod opieką nauczyciela dyżurującego, 

opuszczać budynek szkoły podczas przerw, by można było skutecznie przewietrzyć sale 
lekcyjne. 

22.  O ile to możliwe, zaleca się organizowanie zajęć jak najczęściej na świeżym powietrzu    
na terenie szkolnym. 

23. Pracownicy obsługi i administracji szkoły powinni zachować dystans w kontaktach                           
z nauczycielami i dziećmi co najmniej 1,5 m. 

24.  Rodzice i opiekunowie uczniów klas II – VIII przyprowadzający/odbierający dzieci do/ze 
szkoły powinni ograniczyć do niezbędnego minimum wchodzenie do placówki. Podczas 
przebywania w szkole są zobowiązani do noszenia ochronnych maseczek/przyłbic.  

25.  Miejscem przekazania opieki nad dzieckiem jest wejście do szkoły/do szatni.  
26. Przy drzwiach wejściowych do budynku sprawowany jest dyżur wyznaczonych wg 

harmonogramu pracowników placówki.  
27.  Rodzice uczniów klas I mogą przebywać w szatni ze swoim dzieckiem z zachowaniem 

dystansu społecznego wobec innych rodziców i nauczycieli co najmniej 1,5m. 
28.  Urządzenia na placu zabaw są systematycznie dezynfekowane lub myte wodą                   

z detergentem. 
29.  Przebywanie na terenie szkoły osób trzecich ogranicza się do niezbędnego minimum,                      

z zachowaniem wszelkich środków ostrożności (m.in. osłona ust i nosa, rękawiczki 
jednorazowe, dezynfekcja rąk, tylko osoby zdrowe). 
 

II. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

1. Każda osoba dorosła oraz wszyscy uczniowie wchodzący z zewnątrz do budynków szkoły 
mają obowiązek zdezynfekować ręce płynem znajdującym się przy wejściu. Szkoła ma 
prawo do mierzenia temperatury ciała  osób przebywających na terenie placówki. 

2. Nauczyciele oraz personel pomocniczy regularnie myją ręce wodą z mydłem                       
i dezynfekują je płynem dezynfekującym. 
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3. Obowiązkiem nauczycieli jest dopilnowanie, by dzieci regularnie i starannie myły ręce. 
4. We wszystkich pomieszczeniach szkolnych (z wyjątkiem piwnic)prowadzi się monitoring 

codziennych prac porządkowych, ze szczególnym uwzględnieniem utrzymywania            
w czystości sal zajęć, pomieszczeń sanitarno - higienicznych, ciągów komunikacyjnych, 
dezynfekcji powierzchni dotykowych – poręczy, klamek, klawiatur, włączników. Blaty w 
salach są codziennie myte wodą z detergentem; dezynfekcji podlegają w razie 
konieczności oraz w każdy piątek po zakończeniu lekcji. 

5. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta 
znajdujących się na opakowaniu środka do dezynfekcji oraz czasu niezbędnego                
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń, przedmiotów, tak aby uczniowie nie 
byli narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

6. W pomieszczeniach sanitarno - higienicznych wywiesza się plakaty z zasadami 
prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – instrukcje. 

7. W każdej sali znajduje się środek (dozownik) do dezynfekcji.  
 

III. Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u personelu 

1. Do pracy w szkole mogą stawić się jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawów 
wskazujących na chorobę zakaźną. Pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni szkoły      
w przypadku wystąpienia niepokojących objawów nie powinni przychodzić do pracy, 
powinni pozostać w domu i powiadomić dyrektora   o swojej nieobecności.  

2. W szkole wyznaczony jest pokój izolacji (wyposażony w środki ochrony i płyn 
dezynfekujący) - pomieszczenie, w którym można odizolować osobę w przypadku 
zdiagnozowania objawów chorobowych.  

3. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących 
objawów sugerujących zakażenie koronawirusem, jest on niezwłocznie odsunięty           
od pracy. Dyrektor lub wyznaczony przez niego pracownik powiadamia Powiatową 
Stację Sanitarno-Epidemiologiczną i stosuje się do wydawanych instrukcji i zaleceń.  

4. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik, jest poddawany gruntownemu 
sprzątaniu, zgodnie z procedurami.  

5. Pracownik z podejrzeniem zakażenia koronawirusem odjeżdża ze szkoły transportem 
indywidualnym. 

6. Pracownik oczekuje na transport w wyznaczonym pomieszczeniu lub wydzielonym 
obszarze, w którym jest możliwe czasowe odizolowanie go od innych osób. Na czas 
oczekiwania na transport ma zapewnioną jednorazową maseczkę.  

7. Dyrektor lub wyznaczony przez niego pracownik ustala listę osób przebywających w tym 
samym czasie w części/częściach szkoły, w których przebywała osoba podejrzana                    
o zakażenie i zalecenie stosowania się do wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego 
odnoszących się do osób, które miały kontakt z zakażonym.  

 

IV. Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u ucznia 

1. W przypadku wystąpienia u ucznia objawów sugerujących zakażenie koronawirusem, 
należy niezwłocznie odsunąć go od zajęć. Nauczyciel/pracownik szkoły powiadamia 
dyrekcję szkoły o zaistniałym podejrzeniu choroby.  

2. Rodziców ucznia o złym stanie zdrowia ucznia powiadamia wychowawca lub sekretariat 
szkoły.  



 4 

3. Uczeń musi być niezwłocznie odebrany ze szkoły transportem indywidualnym 
zapewnionym przez rodziców.  

4. Uczeń oczekuje na transport w wyznaczonym pomieszczeniu lub wydzielonym obszarze,              
w którym jest możliwe czasowe odizolowanie go poprzez zapewnienie dystansu              
od innych co najmniej 2m. Na czas oczekiwania uczeń ma zapewnioną stałą opiekę 
osoby dorosłej z zachowaniem środków ostrożności, w tym właściwej odległości.  

5. Na czas oczekiwania na transport uczeń ma zapewnioną jednorazową maseczkę. 
 

 

V. Dodatkowe obowiązki nauczycieli 

1. Nauczyciel w trakcie wykonywania obowiązków służbowych powinien w szczególności: 

 wyjaśnić uczniom, jakie zasady bezpieczeństwa obecnie obowiązują w szkole         
i dlaczego zostały wprowadzone oraz odnotować tę czynność w dokumentacji,  

 usunąć z sali przedmioty i sprzęty, których nie można skutecznie dezynfekować,  

 zadbać o dezynfekcję sprzętu sportowego wykorzystywanego do zajęć,  

 wietrzyć salę, w której odbywają się zajęcia po każdej lekcji podczas przerw,         
a w miarę możliwości prowadzić zajęcia przy otwartych oknach,  

 gdy uczniowie nie  opuszczają budynku szkoły, przypominać uczniom,                   
by pozostali w swojej sali lub w przeznaczonej dla nich części budynku szkoły,  

 zwracać uwagę, aby dzieci dezynfekowały ręce po wejściu do sali lekcyjnej       
oraz często i regularnie myły ręce, szczególnie przed jedzeniem, po skorzystaniu    
z toalety i po powrocie z zajęć na świeżym powietrzu,  

 unikać organizowania większych skupisk uczniów w jednym pomieszczeniu,          
w miarę możliwości starać się utrzymywać jak największe odległości pomiędzy 
osobami przebywającymi w sali lekcyjnej,  

 przestrzegać ogólnych zasad higieny, ochrony podczas kichania i kaszlu              
oraz unikania dotykania oczu, nosa i ust. 

2. Każdy nauczyciel ma obowiązek zgłaszać Dyrektorowi szkoły wszelkie możliwe 
zagrożenia dla życia i zdrowia, w tym informacje o stanie niedyspozycji zdrowotnej: 
pracowników, uczniów, rodziców/upoważnionych przez rodziców opiekunów i osób 
trzecich przebywających na terenie szkoły, z zachowaniem szczególnych zasad ochrony 
danych osobowych. 
 

VI. Obowiązki rodziców 

Obowiązki rodziców: 

1. Rodzice nie posyłają do szkoły dziecka, które jest chore. 

2. Dzieci są przyprowadzane/odbierane do/ze szkoły wyłącznie przez osoby 

zdrowe. 

3. Rodzice są zobowiązani pozostawić dziecko w domu, jeżeli w rodzinie              

lub wśród osób, z którymi dziecko miało kontakt, istnieje podejrzenie             

lub potwierdzenie zachorowania na COVID-19/inną chorobę zakaźną. 

4. Przed wyjściem dziecka z domu do szkoły rodzic powinien dokonać 

pomiaru temperatury ciała dziecka. 

5. Rodzice: 
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a) poruszają się po terenie szkoły w maseczce/przyłbicy, po dokonaniu       

przy wejściu dezynfekcji rąk oraz zachowując dystans społeczny minimum 1,5 

m od innych osób, 

b) są zobowiązani odbierać telefony ze szkoły. Jeśli w danej chwili jest             

to niemożliwe, oddzwaniają najszybciej, jak mogą, 

c) regularnie sprawdzają wiadomości w e-dzienniku, 

d) kontrolują, czy dziecko nie przynosi do szkoły zbędnych rzeczy, 

e) informują dyrektora szkoły, jeśli domownicy są objęci kwarantanną. W 

przypadku braku możliwości powiadomienia dyrektora, informują 

wicedyrektora, 

f) wszelkie sprawy, które nie wymagają osobistej obecności w szkole, 

załatwiają drogą telefoniczną, e-mailową, sms-ową, w e-dzienniku lub 

poprzez inne dostępne komunikatory. 

6. Rodzice/opiekunowie uczniów klas pierwszych przyprowadzający dzieci     

do szatni przestrzegają zasad dotyczących liczby osób przebywających             

w szatniach w taki sposób, by zachować dystans społeczny od innych 

rodziców, dzieci i pracowników szkoły. 

VII.  Możliwe warianty zawieszenia zajęć przez Dyrektora szkoły 

Dyrektor szkoły będzie mógł zawiesić prowadzenie zajęć stacjonarnych (wariant A) i wprowadzić 
kształcenie mieszane – wariant B lub zdalne – wariant C. 

Możliwe to  będzie po uzyskaniu zgody organu prowadzącego i pozytywnej opinii Państwowego 
Powiatowego Inspektora Sanitarnego.  Jednocześnie wprowadzenie żółtej lub czerwonej strefy 
na terenie danego powiatu nie oznacza automatycznego przechodzenia pracy szkół w tryb 
mieszany czy zdalny. 

Wariant B 

Dyrektor szkoły będzie mógł podjąć decyzję o wprowadzeniu Wariantu B (kształcenia 
mieszanego), jeśli Państwowa Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna uzna to za 
konieczne. 

Kształcenie mieszane może dotyczyć organizowania zajęć: 

 w mniejszych grupach, 
 dla części klas, 
 przeznaczonych dla pojedynczych. niewielkich grup uczniów. 

Dyrektor szkoły będzie zobowiązany zorganizować kształcenie zdalne np. dla uczniów 
pozostających na kwarantannie czy przewlekle chorych. Dotyczy to także uczniów, którzy mają 
orzeczenie o indywidualnym nauczaniu z poradni psychologiczno-pedagogicznej i posiadają 
opinię lekarza o przeciwwskazaniach do bezpośrednich kontaktów z nauczycielem ze względów 
epidemicznych. 

 



 6 

Wariant C 

Dyrektor szkoły będzie mógł podjąć decyzję o wprowadzeniu wariantu C, czyli zawieszeniu 
wszystkich zajęć stacjonarnych za zgodą organu prowadzącego i po pozytywnej opinii 
Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.  

Zadania Dyrektora w okresie zawieszenia zajęć 

 Ustala, czy uczniowie i nauczyciele mają dostęp do infrastruktury informatycznej, 
oprogramowania i internetu umożliwiających interakcję między uczniami                            
a nauczycielami prowadzącymi zajęcia. 

 Ustala technologie informacyjno-komunikacyjne wykorzystywane przez nauczycieli         
do realizacji zajęć. 

 Określa zasady bezpiecznego uczestnictwa w zajęciach w odniesieniu do ustalonych 
technologii informacyjno-komunikacyjnych 

 Ustala we współpracy z nauczycielami źródła i materiały niezbędne do realizacji zajęć,       
z których uczniowie mogą korzystać. 

 Ustala potrzebę modyfikacji odpowiednio zestawu programów wychowania 
przedszkolnego lub szkolnego zestawu programów nauczania oraz, w razie potrzeby, 
modyfikuje ten zestaw. 

 Ustala tygodniowy zakres treści nauczania z zajęć wynikających z ramowych planów 
nauczania dla poszczególnych typów szkół do zrealizowania w poszczególnych 
oddziałach klas (semestrów) oraz tygodniowy zakres treści nauczania z zajęć 
realizowanych w formach pozaszkolnych. 

 Ustala sposób potwierdzania uczestnictwa uczniów na zajęciach oraz sposób i termin 
usprawiedliwiania nieobecności uczniów na zajęciach edukacyjnych. 

 Zapewnia każdemu uczniowi lub rodzicom możliwość konsultacji z nauczycielem 
prowadzącym zajęcia oraz przekazuje im informację o formie i terminach tych 
konsultacji. 

 Ustala sposób monitorowania postępów uczniów oraz sposób weryfikacji  wiedzy              
i umiejętności uczniów, w tym również informowania uczniów lub rodziców o postępach 
ucznia w nauce, a także uzyskanych przez niego ocenach. 

 Ustala warunki i sposób przeprowadzania egzaminów. 

 Przekazuje uczniom, rodzicom i nauczycielom informację o sposobie i trybie realizacji 
zadań. 

 Koordynuje współpracę nauczycieli z uczniami lub rodzicami. 

 Ustala zasady zaliczania do wymiaru godzin poszczególnych zajęć realizowanych                 
z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość lub innego sposobu realizacji 
tych zajęć. 


